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CENTRO DI PRODUZIONE PASTI “LA MADIA" di SPILAMBERTO
TEL. 059/785739 — FAX 059/7863000 - cp.lamadia@cirfood.com

CIRFOOD  \eNU CENTRI ESTIVI 2021 oonous - s sermmus

Cooperativa Italiana di Ristorazione — Area Emilia Est -Sede di Modena - Via Elsa Morante, 71

Ufficio Prodotto
Area Emilia Est
31/05/21 cP

MENU’ PICCOLI

adatto allo svezzamento - privo di latte, uova, pomodoro e legumi

1 °SETTIMAMA

28/06 - 02/07
02/08 - 06/08
06/09 - 10/09

Pastina in brodo vegetale
Pastina in brodo vegetale
Pastina in brodo vegetale
Pastina in brodo vegetale
Pastina in brodo vegetale

Pesce al vapore***
Fettina di carne al forno***
Pesce al vapore***
Fettina di carne al forno***
Pesce al vapore***

Verdura cotta***
Verdura cotta***
Verdura cotta***
Verdura cotta***
Verdura cotta***

Pane e Mousse di frutta
Pane e Mousse di frutta
Pane e Mousse di frutta
Pane e Mousse di frutta
Pane e Mousse di frutta

Mousse di frutta
Mousse di frutta
Mousse di frutta
Mousse di frutta
Mousse di frutta

2 ° SETTIMAMA

05/07 - 09/07
09/08 - 13/08

Pastina in brodo vegetale
Pastina in brodo vegetale
Pastina in brodo vegetale
Pastina in brodo vegetale
Pastina in brodo vegetale

Pesce al vapore***
Fettina di carne al forno***
Pesce al vapore***
Fettina di carne al forno***
Pesce al vapore***

Verdura cotta***
Verdura cotta***
Verdura cotta***
Verdura cotta***
Verdura cotta***

Pane e Mousse di frutta
Pane e Mousse di frutta
Pane e Mousse di frutta
Pane e Mousse di frutta
Pane e Mousse di frutta

Mousse di frutta
Mousse di frutta
Mousse di frutta
Mousse di frutta
Mousse di frutta

3 °SETTIMAMA

07/06 - 11/06
12/07 - 16/07
16/08 — 20/08

Pastina in brodo vegetale
Pastina in brodo vegetale
Pastina in brodo vegetale
Pastina in brodo vegetale
Pastina in brodo vegetale

Pesce al vapore***
Fettina di carne al forno***
Pesce al vapore***
Fettina di carne al forno***
Pesce al vapore***

Verdura cotta***
Verdura cotta***
Verdura cotta***
Verdura cotta***
Verdura cotta***

Pane e Mousse di frutta
Pane e Mousse di frutta
Pane e Mousse di frutta
Pane e Mousse di frutta
Pane e Mousse di frutta

Mousse di frutta
Mousse di frutta
Mousse di frutta
Mousse di frutta
Mousse di frutta

4 ° SETTIMAMA

14/06 — 18/06
19/07 - 23/07
23/08 - 28/08

Pastina in brodo vegetale
Pastina in brodo vegetale
Pastina in brodo vegetale
Pastina in brodo vegetale
Pastina in brodo vegetale

Pesce al vapore***
Fettina di carne al forno***
Pesce al vapore***
Fettina di carne al forno***
Pesce al vapore***

Verdura cotta***
Verdura cotta***
Verdura cotta***
Verdura cotta***
Verdura cotta***

Pane e Mousse di frutta
Pane e Mousse di frutta
Pane e Mousse di frutta
Pane e Mousse di frutta
Pane e Mousse di frutta

Mousse di frutta
Mousse di frutta
Mousse di frutta
Mousse di frutta
Mousse di frutta

5 ° SETTIMAMA

21/06 - 25/06
26/07 -30/07
30/08 - 03/09

<O r<ooLIri<osri<oslr<ozzz-r-

Pastina in brodo vegetale
Pastina in brodo vegetale
Pastina in brodo vegetale
Pastina in brodo vegetale
Pastina in brodo vegetale

Pesce al vapore***
Fettina di carne al forno***
Pesce al vapore***
Fettina di carne al forno***
Pesce al vapore***

Verdura cotta***
Verdura cotta***
Verdura cotta***
Verdura cotta***
Verdura cotta***

Pane e Mousse di frutta
Pane e Mousse di frutta
Pane e Mousse di frutta
Pane e Mousse di frutta
Pane e Mousse di frutta

Mousse di frutta
Mousse di frutta
Mousse di frutta
Mousse di frutta
Mousse di frutta

NOTE: Brodo vegetale, patate, carote, zucchine con pastina di semola di piccolo formato (es. stelline, risoni, ecc..) — Fettina di carne: pollo/tacchino/maiale/bovino — Pesce: merluzzo/platessa/nasello — Verdura

cotta: patate/carote/zucchine - Mousse di frutta: mela/pera — ***preparazioni frullate




