
 
IN OCCASIONE DELLA GIORNATA MONDIALE ALZHEIMER 

 

UUnnaa  ppaasssseeggggiiaattaa  ccoonn  ggllii  eessppeerrttii!!!!!!  
 

Sabato 17 SETTEMBRE 2016 ore 15.15 
 

Ritrovo: Centro di Incontro 
Via xxv Aprile, 2 Castelnuovo (Condominio Le Viole) 

 

Un percorso a tappe fino al Parco Rio Gamberi per... 
 

...DIRE, FARE, PROVARE insieme agli esperti 
le attivita’ per la mente, il movimento, una buona 

vita sociale e una alimentazione sana. 
 

Esperti:Esperti:Esperti:Esperti:    

� prof. Rabih Chattat Facoltà di Psicologia - Università di Bologna 

� dott. Davide Zaccherini Medico Geriatra - Centro Disturbi Cognitivi                                 

Azienda USL Distretto di Vignola 

� dott. Davide Di Francia Psicologo del Centro Disturbi Cognitivi 

Azienda USL  Distretto di Vignola 

� Associazione “Movimento è salute” 

� Associazione di familiari “Per non sentirsi soli” 
 

Ore 17.30 aperitivo al Parco John Lennon 
 

La partecipazione e’ gratuita e aperta a tutti: 
anziani, familiari, badanti e cittadini. 

Le persone che non si sentiranno di fare la passeggiata, potranno fermarsi al 

Centro di Incontro per fare attività creative insieme alle operatrici dell’ASP. 
 

In caso di pioggia l’intera iniziativa si svolgera’ presso la 
Sala delle Mura - Via della Conciliazione;- Castelnuovo 

 

Per info: Per info: Per info: Per info: Centro per le Famiglie 059 77 76 12 Centro per le Famiglie 059 77 76 12 Centro per le Famiglie 059 77 76 12 Centro per le Famiglie 059 77 76 12 centrofamiglie@terredicastelli.mo.it 

 
 

  
 

 


